
Mistrzostwa koła w zawodach rzutowych 10.10.2015 r.

W związku ze złymi warunkami atmosferycznymi mistrzostwa koła w zawodach
rzutowych w dniu 20 września 201 5. nie odbyły się. Drugi termin przeprowadzenia
zawodów 10 październik ( sobota ) 2015 r. godz. 15.00  Zbiórka uczestników zawodów
10.10. 2015 godz. 15.00 przy szkole podstawowej w Pucku ul. Przebendowskiego.
Zawody są zaliczane do GP na 2015 r.
 
Na zawodach rzutowych rozegrane zostaną następujące konkurencje:

–        konkurencja K - 3    spinning sprawnościowy   7,5,
–        konkurencja  K - 4    spinning cel  7,5 g,
–        konkurencja   K - 5  odległość spinningowa jednoręczna   7,5 g,

Program zawodów:
–        do godz.15.00 zbiórka zawodników,
–        15.00 - 15.15 zapisy zawodników, podział na grupy,
–        15.15 – 17.00 zawody,
-       17.00 ogłoszenie wyników, wręczenie najlepszym zawodnikom pucharów,

dyplomów i nagród.
 

Zawody organizowane zgodnie z  „Zasadami organizacji zawodów sportowych"  cz IV "
Zawody są dofinansowane przez Burmistrza Miasta Puck.
 
Uwaga:
Są to ostatnie zawody rzutowe rozgrywane tego roku. Zapraszamy wszystkich
chętnych członków koła, którzy są zainteresowani klasyfikacją na najlepszego
zawodnika Koła Nr 68 w 2015 r.
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